
寒い冬にはラーメン。嫌いな人はいないとまで言われる国民食です！みんながとても楽し

みにしていた 2 月のラーメンツアー♪♪月曜日から金曜日まで、違う店舗を予約させて頂

きました。お店の紹介も含め、お伝え致します。皆さんはどこのラーメン店がお好みですか？ 
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見学・体験大歓迎！ 

第１7号 ２０２０年2月発行 

月曜日～渡海家 

フランスで修業した店主

自慢のラーメン。透明なス

ープであっさりとした味。 

火曜日～ 

中華食堂くろ 

元ホテルの料理長が

営む中華店。ラーメン

以外でも抜群の味。 



                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

編集後記 

ラーメンはいいですね・・心も身体あ

ったかくしてくれます。今週は、塩分

は気にしない、寒くても外出という気

持ちで一週間行いました。少しニン

ニク臭いけど、笑顔で帰ってくるご利

用者様がとても印象的でした。 

                        山本 

金曜日～西や花園店 

こってり味噌が人気のラーメン店。6

時間煮込んだ愛情たっぷりのスープ

が自慢。 

木曜日～ 

あっぱれ亭奥沢店 

赤味噌、白みそに加え、海

老しお等の個性的なメニュ

ーが豊富です。 

水曜日～一期一会 

ラーメンもいいけど、あっつあっつのあん

かけ焼きそばが美味しい人気店 


